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ਿਸੱਖਣ –ਪਿਰਣਾਮ  

ਬੁਿਨਆਦੀ ਪੱਧਰ 

CG- 8 ਬੱਚ ੇਮਾਤਰਾਵ� , ਆਕਾਰ� ਅਤੇ ਮਾਪ ਦੇ ਰਾਹ� ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਪਛਾਣਨ ਲਈ ਗਿਣਿਤਕ ਸਮਝ ਅਤੇ ਯੋਗਤਾ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

C- 8.1 -  ਵਸਤੂਆਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਤ� ਵੱਧ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ� ਦੇ ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਸਮੂਹ ਅਤੇ ਉਪ-ਸਮੂਹ ਿਵੱਚ ਛ�ਟਣਾ  

1. ਵਸਤੂਆਂ ਨੰੂ ਉਨ� � ਦੀਆਂ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ� ਦੇ ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਸਮੂਹ� ਿਵੱਚ ਛ�ਟਦਾ ਹੈ , ਿਜੰਨ� � ਨੰੂ ਉਹ ਪਛਾਣਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਛ�ਟਣ ਦੇ 

ਿਨਯਮ ਨੰੂ ਿਵਸਥਾਰ ਸਿਹਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਇੱਕੋ ਜਗ�ਾ ਤੇ ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਜਾਨਵਰ ਿਜਵ� ਕੁੱ ਤਾ , ਿਬੱਲੀ , ਚੂਹਾ ਅਤੇ ਇਹਨ� ਿਵੱਚ� 

ਘਾਹ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਮਾਸ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਜਾਨਵਰ� ਨੰੂ ਅਲੱਗ-ਅਲੱਗ ਛ�ਟਣਾ । 

C- 8.2  -  ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਿਵੱਚ� ਆਕਾਰ� ਅਤੇ ਸੰਿਖਆਵ� ਦ ੇਸਧਾਰਨ ਪੈਟਰਨ ਨੰੂ ਪਛਾਣਨਾ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣਾ । 

2. ਬਲਾਕ� ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ਼ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਤਰ�� ਦੇ ਦੁਹਰਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸੌਖੇ ਪਟੈਰਨ ਦੇ ਗਾਇਬ ਤੱਤ� ਨੰੁ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ,  

ਿਜਵ� :- ਨੀਲਾ , ਲਾਲ , ਨੀਲਾ , ਲਾਲ , ਨੀਲਾ , ........................ । 

C- 8.3 -  ਿਸੱਧੀ ਅਤੇ ਪੱੁਠੀ ਿਗਣਤੀ ਅਤੇ 10-10 , 20-20 ਦੇ ਸਮੂਹ� ਿਵੱਚ 99 ਤੱਕ ਿਗਣਨਾ ।  

3. 20 ਤ� ਵੱਧ ਵਸਤੂਆਂ ਨੰੂ 99 ਤੱਕ ਸੰਿਖਆਵ� ਦੇ ਨ� ਬੋਲਦੇ ਹੋਏ ਿਗਣਤੀ ਕਰਨਾ ਅਤ ੇ99 ਤੱਕ ਸੰਿਖਆਵ� ਦੇ 10-10 ਦੇ ਸਮੂਹ� 

ਿਵੱਚ ਪੈਟਰਨ ਲੱਭਣਾ । 

4.  ਿਕਸੇ ਖਾਸ ਸੰਿਖਆ ( 0 ਤ� 99 ਿਵਚਕਾਰ ) ਤ� ਿਸੱਧੀ ਅਤੇ ਪੱੁਠੀ ਿਗਣਤੀ ਕਰਨਾ । 

5. 2-ਸਮੂਹ� ਿਵੱਚ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ ਪਛਾਣਨਾ ( ਿਜਵ� 10 ਦੇ 2 ਸਮੂਹ ਿਮਲ਼ ਕੇ 20 ਬਣ ਜ�ਦਾ ਹੈ । ) 

C- 8.4 -  99 ਤੱਕ ਦੀਆਂ ਸੰਿਖਆਵ� ਨੰੂ ਵੱਧਦੇ ਅਤੇ ਘੱਟਦੇ ਕ�ਮ ਿਵੱਚ ਲਗਾਉਣਾ । 

6. ਵਸਤੂਆਂ  ਨੰੂ ਵੱਖ- ਵੱਖ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ� ( ਿਜਵ� ਆਕਾਰ / ਲੰਬਾਈ / ਭਾਰ / ਰੰਗ ) ਦੇ ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ ਇੱਕ ਸਮਹੂ ਨੰੂ ਵੱਖ-

ਵੱਖ ਕ�ਮ ਿਵੱਚ ਲਗਾਉਣਾ । 

C- 8.5 -  ਦਸ਼ਮਲਵ ਸਥਾਨਕ ਮੁੱ ਲ ਪ�ਣਾਲੀ ਦੀ ਸਮਝ ਦੇ ਨਾਲ਼ 99 ਤੱਕ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਸੰਿਖਆਵ� ਨੰੂ ਪਛਾਣਨਾ ਅਤੇ       

ਉਹਨ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨਾ । 

7. ਵਸਤੂਆਂ / ਚੀਜ� ਦੀ ਅਣਹ�ਦ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਿਸਫ਼ਰ ( 0) ਦੇ ਿਚੰਨ�  ਨੰੂ ਪਛਾਣਨਾ । 

8. 20 ਤੱਕ ਦੀਆਂ ਸੰਿਖਆਵ� ਨੰੂ ਪਛਾਣਨਾ ਅਤੇ ਿਲਖਣਾ । ਇਸ ਤ� ਇਲਾਵਾ 10 ਤੱਕ ਦੀਆਂ ਸੰਿਖਆਵ� ਨੰੂ ਸ਼ਬਦ� ਿਵੱਚ ਿਲਖਣਾ । 

9. 20 ਤੱਕ ਦੀਆਂ 2 ਸੰਿਖਆਵ� ਦੇ ਿਵਚਕਾਰ ਤੁਲਨਾ ਕਰਨਾ ਅਤ ੇਇਸ ਤ� ਵੱਡਾ ਜ� ਇਸ ਤ� ਛੋਟਾ ਵਰਗੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਦੀ ਵਰਤ� 

ਕਰਨਾ । 

C- 8.6 -ਜੜੋ ਅਤੇ ਤੋੜ ਦੀਆਂ ਲਚਕਦਾਰ ਰਣਨੀਤੀਆਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ ਅਸਾਨੀ ਨਾਲ਼ 2-ਅੰਕੀ ਸੰਿਖਆਵ� ਦਾ ਜੋੜ ਅਤੇ ਘਟਾਓ ਕਰਨਾ। 

10. ਰੋਜਾਨਾ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਸਿਥਤੀਆਂ ਅਤੇ ਠĄ ਸ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਾਲ਼ ਜੋੜ ਦੇ ਤੱਥ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਹੋਏ 18 ਤੱਕ ਦੇ ਜੋੜ ਦਾ 

ਮਾਡਲ ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ ਹੱਲ ਕਰਨਾ । 

11. ਰੋਜਾਨਾ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਸਿਥਤੀਆਂ ਅਤੇ ਠĄ ਸ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਨਾਲ਼ ਘਟਾਓ ਦੇ ਤੱਥ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਹੋਏ 9 ਤੱਕ ਦੀ 

ਘਟਾਓ ਦਾ ਮਾਡਲ ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ  ਹੱਲ ਕਰਨਾ । ( ਉਦਾਰਹਨ ਲਈ ਚਾਕਲੇਟ� ਦੇ ਸਮੂਹ ਿਵੱਚ� ਚਾਕਲੇਟ ਛ�ਟਣਾ ) 

12. ਸੰਿਖਆਵ� ਦੇ ਜੜੋ ਅਤੇ ਘਟਾਓ ਿਵਚਕਾਰ ਸੰਬੰਧ ਸਥਾਿਪਤ ਕਰਨਾ । 

13. ਜੜੋ ਅਤੇ ਘਟਾਓ ਦੀਆਂ ਿਕਿਰਆਵ� ਦੇ +/ - ਿਚੰਨ� � ਨੰੂ ਪਛਾਣਨਾ । 

C- 8.7  ਗੁਣਾ ਨੰੂ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਜੋੜ ਅਤੇ ਭਾਗ ਨੰੂ ਬਰਾਬਰ ਵੰਡਣ ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪਛਾਣਨਾ । 

14. ਸਮੂਹ� ਦੁਆਰਾ ਛੋਟੀਆਂ ਸੰਿਖਆਵ� ਦੇ ਗੁਣਾ ਦ ੇਸਵਾਲ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਨਾ । 



15.   ਗੁਣਾ () ਦੇ ਿਚੰਨ�  ਨੰੂ ਪਛਾਣਨਾ । 

16.  ਭਾਗ ਦੇ ਸਵਾਲ� ਨੰੂ ਹੱਲ ਕਰਨ ਲਈ trial and error ਅਤੇ ਸਮੂਹ� ਿਵੱਚ ਵੰਡਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਵਰਤਣਾ । 

17.  ਭਾਗ ( ÷)  ਦੇ ਿਚੰਨ�  ਨੰੂ ਪਛਾਣਨਾ । 

C- 8.8 ਬਿੁਨਆਦੀ ਿਜਓਮੈਿਟ�ਕ ਆਕਾਰ� ਅਤੇ ਉਹਨ� ਦੀਆਂ ਿਨਰੀਖਣ ਕਰਨ ਯੋਗ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ� ਨੰੂ ਪਛਾਣਨਾ , ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ ਉਹਨ� 

ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ ਕਰਨਾ , ਿਕਸ ੇਸਥਾਨ ਿਵੱਚ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ ਸਾਪੇਿਖਕ ਸੰਬੰਧ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਅਤੇ ਿਵਆਿਖਆ । 

18.  ਿਕਸੇ ਵਸਤੂ ਦੇ ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਖੇਤਰ ਨਾਲ਼ ਸੰਬੰਿਧਤ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਦਾ ਿਵਕਾਸ ਅਤੇ ਵਰਤ� ਿਜਵ� – �ਤ(ੇTop ) – ਥੱਲੇ ( Bottom ) 

, �ਪਰ –ਹੇਠ� , ਅੰਦਰ-ਬਾਹਰ , ਨĂ ੜ-ੇਦੂਰ , ਪਿਹਲ�-ਬਾਅਦ ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨਾ । 

19. ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਿਵੱਚ� ਵੱਖ-ਵੱਖ ਆਕਾਰ� ਅਤੇ ਆਿਕ�ਤੀਆਂ ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਇੱਕਠੀਆਂ ਕਰਨਾ । ( ਿਜਵ� – ਪੱਥਰ , ਡੱਬ ੇ, ਗ�ਦ , 

ਸ਼ੰਕੂ , ਪਾਈਪ .... ) 

20.  ਆਿਕ�ਤੀ ਅਤ ੇਹੋਰ ਿਨਰੀਖਣ ਯੋਗ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ� ਦੇ ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਵਸਤੂਆਂ ਨੰੁ ਛ�ਟਣਾ , ਉਹਨ� ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ ਕਰਨਾ ਅਤੇ 

ਉਹਨ� ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ।  

21. ਵੱਖ-ਵੱਖ ਠĄ ਸ / ਆਿਕ�ਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਭੌਿਤਕ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ� ਨੰੂ ਦੇਖਣਾ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਭਾਸ਼� ਿਵੱਚ ਉਸਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ । ( ਿਜਵ� – 

ਗ�ਦ ਰੁੜ�ਦੀ ਹੈ , ਡੱਬਾ ਿਖਸਕਦਾ ਹੈ । )  

22. ਖਾਸ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵ� ( ਿਜਵ� ਲੰਬਾਈ , ਖੇਤਰਫ਼ਲ , ਆਇਤਨ ) ਦੇ ਆਧਾਰ ’ਤੇ ਆਿਕ�ਤੀਆਂ ਦੀ ਤਲੁਨਾ ਕਰਨਾ । 

C- 8.9  ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਿਵਚਲੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਲੰਬਾਈ , ਭਾਰ ਅਤੇ ਆਇਤਨ ਦਾ ਸਧਾਰਨ ਮਾਪ ਕਰਨ ਲਈ 

ਢੁਕਵ� ਉਪਕਰਨ� ਅਤੇ ਇਕਾਈਆਂ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨਾ ਹੈ । 

ਲੰਬਾਈ  

23. ਨĂ ੜ-ੇਦੂਰ , ਪਤਲਾ –ਮੋਟਾ , ਉਸ ਤ� ਲੰਬਾ , ਉਸ ਤ� ਛੋਟਾ , �ਚਾ-ਨੀਵ� ਿਵੱਚ ਅੰਤਰ ਦੱਸਣਾ । 

24. ਛੋਟੀਆਂ ਲੰਬਾਈਆਂ ਨੰੂ ਅਣ-ਿਮਆਰੀ ਇਕਾਈਆਂ ਿਵੱਚ ਮਾਪਣਾ ( ਿਜਵ� – ਖੇਡ� ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਗੱੁਲੀ-ਡੰਡਾ , ਬੰਟੀਆਂ ਦੀ ਖੇਡ ) 

25. ਘੱਟ ਦੂਰੀ ੳਤੇ ਲੰਬਾਈ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਉਣਾ . ਅਸਮਾਨ ਅਤੇ ਅਣ-ਿਮਆਰੀ ਇਕਾਈਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ਼ ਉਹਨ� ਦੀ ਪਸ਼ੁਟੀ 

ਕਰਨਾ । ( ਿਜਵ� ਹੱਥ� ਦੀਆਂ ਿਗੱਠ� , ਬ�ਹ� , �ਗਲ� , ਕਦਮ� ਨਾਲ਼ ਮਾਪਣਾ । )  

ਭਾਰ  

26. ਭਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਹਲਕੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਤਲੁਨਾ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਭਾਰੇ ਤ� ਹਲਕੇ ਅਤੇ ਹਲਕ ੇਤ� ਭਾਰੇ ਦੇ ਕ�ਮ ਿਵੱਚ 

ਲਗਾਉਣਾ । 

ਆਇਤਨ ( ਧਾਰਨ ਸਮਰੱਥਾ ) 

27. ਕੱਪ / ਚਮਚੇ / ਮੱਗ ਵਰਿਗਆ ਂਇੱਕੋ-ਿਜਹੀਆਂ ਅਣ-ਿਮਆਰੀ ਇਕਾਈਆਂ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕ ੇਬਰਤਨ� ਦੀ ਧਾਰਨ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ 

ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਉਣਾ ਅਤੇ ਉਹਨ� ਨੰੂ ਮਾਪਣਾ । 

C- 8.10  ਿਮੰਟ� , ਘੰਿਟਆਂ , ਿਦਨਾ , ਹਫ਼ਿਤਆਂ ਅਤ ੇਮਹੀਿਨਆਂ ਿਵੱਚ ਸਮ� ਦਾ ਸਧਾਰਨ ਮਾਪਣ ਕਰਨਾ । 

28. ਪਿਹਲ� ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਰਗੇ ਸ਼ਬਦ� ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਖਾਸ ਸਮ� ’ਤੇ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਘਟਨਾਵ� ਿਵੱਚ ਅੰਤਰ ਕਰਨਾ । 

29. ਸਕੂਲ ਦੇ ਿਦਨ� ਬਨਾਮ ਛੁੱ ਟੀਆਂ ਦੇ ਲੰਬੇ ਅਤੇ ਥੌੜ�ੇ ਸਮ� ਦੇ ਗੁਣਾਤਮਕ ਅਨੁਭਵ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨਾ ।  

30. ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਹਣੋ ਵਾਲੀਆਂ ਘਟਨਾਵ� ਦੇ ਕ�ਮ ਦੱਸਣਾ । 



C- 8.11    100 ਰੁਪਏ ਤੱਕ ਦੀ ਕਰੰਸੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦ ੇਹੋਏ ਸਧਾਰਨ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਕਰਨਾ । 

31. ਨĄ ਟ ਅਤੇ ਿਸੱਕੇ ਜੋੜ ਕੇ 20 ਤੱਕ ਰੁਪਏ ਬਣਾਉਣਾ । 

C- 8.12    ਮਾਤਰਾਵ� , ਆਕਾਰ� , ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਮਾਪ ਨਾਲ਼ ਸੰਬੰਿਧਤ ਸੰਕਲਪ� ਅਤੇ ਪ�ਿਕਿਰਆਵ� ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਅਤ ੇਪ�ਗਟ ਕਰਨ ਲਈ 

ਲੋੜ�ਦੀ ਅਤੇ ਢੁਕਵ� ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨਾ । 

32. ਮਾਤਰਾਵ� , ਆਕਾਰ� , ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਮਾਪ ਨਾਲ਼ ਸੰਬੰਿਧਤ ਗਿਣਿਤਕ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਦਾ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਵਾਕ� ਰਾਹ� ਵਰਣਨ 

ਕਰਨਾ ।  

C- 8.12    ਮਾਤਰਾ, ਆਿਕ�ਤੀਆਂ , ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਮਾਪ ਨਾਲ਼ ਸੰਬੰਿਧਤ ਅਸਾਨ ਗਿਣਿਤਕ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਿਤਆਰ ਅਤੇ ਹੱਲ ਕਰਨਾ । 

33. ਰੋਜਾਨਾ ਜੀਵਨ ਦੀਆ ਂਸਿਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸਧਾਰਨ ਗਿਣਿਤਕ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪਛਾਣਨਾ । 

34. ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰਣਨੀਿਤਆ ਂਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਕੇ ਅਸਾਨ ਸੰਿਖਆਤਿਮਕ ਸਮੱਿਸਆਵ� ਨੂੰ   ਹੱਲ ਕਰਨਾ । 

 
ਿਵਸ਼ਾ ਸੂਚੀ  

ਲੜੀ ਨੰ ਅਿਧਆਇ ਦਾ ਨ� 

 ਪੂਰਵ-ਿਗਆਨ 

1 ਅੰਕ� ਦੀ ਸਮਝ 

2 ਸੰਿਖਆਵ� ਦੀ ਖੇਡ 

3 20 ਤ� 99 ਤੱਕ ਦੀਆਂ ਸੰਿਖਆਵ� 

4 ਧਨ 

5 ਆਿਕ�ਤੀਆਂ 

6 ਪੈਟਰਨ 

7 ਮਾਪ 

8 ਸਮ� 

9 ਅੰਕੜ ੇ
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                        Ù/qDh Ù/qDh Ù/qDh Ù/qDh ----    d{ihd{ihd{ihd{ih 
                                           5555a rfDsa rfDsa rfDsa rfDs    

;wKL 3 xzN/;wKL 3 xzN/;wKL 3 xzN/;wKL 3 xzN/                                         
o/yk rfDso/yk rfDso/yk rfDso/yk rfDs        
nkfeqshnK ns/ fJBQK dk ftZEwJh frnkBnkfeqshnK ns/ fJBQK dk ftZEwJh frnkBnkfeqshnK ns/ fJBQK dk ftZEwJh frnkBnkfeqshnK ns/ fJBQK dk ftZEwJh frnkB    
3333----D    ns/ 2ns/ 2ns/ 2ns/ 2----D    nkfeqshnK nkfeqshnK nkfeqshnK nkfeqshnK     

• tksktoD ftZu fdZshnK t;s{nK dk fBohyD eoBk ns/ T[jBK d/ fiwkfJsh 
ftÙ/ÙsktK bJh r[Dkswe nB[Gt gqkgs eoBk. 

• w{b 3-D nkfeqshnK, fit/A fe xDkt, p/bD, e'B, r'b/ dh T[jBK d/ Bkw nB[;ko 

gfjukD. 
• 3-D t;s{nK dh 2-D pkjoh o/yk nB[;ko fBÙkB brkT[Dk. 
• fJjBK 2-D nkfeqshnK ˘ wfj;{; eoBk ns/ gfjukDBk. 
• 2D-nkfeqshnK fit/A nkfJs, tor, fsqG[i, uZeo dh T[jBK d/ Bkw nB[;ko gfjukD. 
• fJjBK 2-D nkfeqshnK d/ r[DK dk nzso frnkB d[nkok toDB. 
• sfj wko e/, t;s{ d/ f;ZX/ feBko/ d[nkok, Xkr/ ˘ fyZu e/ w[es jZE Bkˇ ns/ c[ZN/ Bkˇ 

f;ZXh o/yk dh gfjukD ns/ pDkT[Dk. 

• f;ZXhnK, yVhnK ns/ fsoShnK o/yktK pDkT[DhnK (w[es jZE Bkˇ)  
• f;ZXh o/yk ns/ teo o/yk ftZu nzso. 
• t;s{nK dh T[jBK d/ gfoSkftnK ˘ wfj;{; eoB T[gozs gfjukD. 

;zfynktK;zfynktK;zfynktK;zfynktK    
• 99 sZe dhnK ;zfynktK d/ ;zfynK nzeK ˘ gVQBk ns/ fbyDk. 
• fe;/ ;zfynk ˘ ;EkBe w[Zb d/ nB[;ko ft;fsqs eoBk. 
• frDBk ns/ t;s{nK ˘ djkJhnK ns/ fJekJhnK ftZu w[V fJZemk eoBk. 
• ;zfynktK dh s[bBk ftZu ;EkBe w[Zb dh XkoDk dh tos'A. 
• tZy-tZy sohfenK Bkˇ frDshL- 

o fe;/ th ;zfynk s'A Ù{o[ eoe/. 

o ;w{j frDsh nkfd. 
• ;" sZe dhnK ;zfynktK ˘ uVQd/ ns/ bfjzd/ eqw ftZu soshp pZX eoBk. 
• fdZs/ nzeK ˘ d[jok e/ ns/ fpBk d[jokJ/, d' nzeK dh ;G s'A tZvh ns/ ;G s'A S'Nh ;zfynk 

pDkT[Dk. 
• fe;/ t;s{ dk fJZe o/yk ”s/ ;EkB wfj;{; ns/ doi eoBk.  

i'V ns/ xNkUi'V ns/ xNkUi'V ns/ xNkUi'V ns/ xNkU    
• d' nzeK tkbhnK ;zfynktK ˘ djkJhnK ns/ fJekJhnK ftZu do;k e/, w[V ;w{j pDk e/ 

ns/ fpBk w[V ;w{j pDkJ/ i'V xNkU. 
• ;zfynk ftZu f;¯o dk i'V ns/ fe;/ ;zfynk ftZu'A f;¯o xNkU. 
• Bw{fBnK d[nkok i'V d/ eqw-tNkdoK r[D ˘ wfj;{; eoBk. 
• fuZsoK d[nkok ns/ ˜pkBh ftnkfynk d[nkok do;kJhnK i'V ns/ xNkU ;wZf;nktK 

jZb eoBhnK. 
• T[jBK jkbsK dh ˜pkBh ftnkfynk eoBh fijV/ fdZs/ i'V ns/ xNkU sZE d/ ;zrs 

j'D. 
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• i'V ns/ xNkU d/ Bshi/ dk nzdkiK brkT[Dk ns/ j'o fdZshnK ;zfynktK d/ Bshi/ 
Bkˇ s[bBk eoBk. 

r[Dk ns/ Gkr dh fsnkohr[Dk ns/ Gkr dh fsnkohr[Dk ns/ Gkr dh fsnkohr[Dk ns/ Gkr dh fsnkoh    
• i'V d/ d[jokU Bkˇ ;pzfXs jkbsK ns/ pokpo tzvD Bkˇ ;pzfXs jkbsK ”s/ uouk 

eoBk. 
• pokpo ;w{j pDkT[D dhnK fefonktK. 

fdwkrh nfdwkrh nfdwkrh nfdwkrh nze rfDsze rfDsze rfDsze rfDs    
• fJZe nze tkbhnK ;zfynktK ˘ fdwkrh i'VBk ns/ xNkT[Dk.    
• d; d/ r[DiK ˘ fdwkrh i'VBk ns/ xNkT[Dk.    

XBXBXBXB    
• w[dok ˘ gSkDBk- B'N ns/ f;Ze/. 
• XB dh okÙh ˘ fJZem/ eoBk (XB 50 o[L s'A tZX Bj] j'Dk ukjhdk). 
• XB dhnK S'NhnK okÙhnK ˘ fdwkrh i'VBk ns/ xNkT[Dk. 
• 3-4 B'NK ˘ tos e/ fe;/ okÙh dk ekoftjko eoBk. 

wkgL bzpkJhL wkgL bzpkJhL wkgL bzpkJhL wkgL bzpkJhL     
• bzp/ ns/ S'N/ o;fsnK dh, fJe;wkB (nD-fwnkoh) fJekJhnK dh tos'A eoe/ (bzph 

bzpkJh sZe tXkfJnk ik ;edk W) bzpkJh ns/ d{oh wkgDk. 
GkoGkoGkoGko    

• fe;/ d' t;s{nK dh T[jBK d/ Gko d/ nB[;ko s[bBk eoBk.     
• ;XkoD sZeVh dh ˜o{os dk wjZst.    
• sZeVh dh tos'A eoe/ fdZshnK t;s{nK d/ Gko dh s[bBk.    

;wZoEk (nkfJsB);wZoEk (nkfJsB);wZoEk (nkfJsB);wZoEk (nkfJsB)    
• posBK dk T[jBK dh nzdo{Bh ;wZoEk (nkfJsB) nB[;ko s[bBk ns/ eqw. 
• fdZs/ posBK dk T[jBK dh XkoB ;wZoEk nB[;ko. 

;wK;wK;wK;wK    
• jcs/ d/ fdBK ns/ ;kb d/ wjhfBnK pko/ ikD{z j'Dk. 
• w";w d/ eqw (;EkBe spdhbh) pko/ ikDBk. 
• bzph ntXh dh xNBk tkgoB ˘ soshp (eqw) d/Dk. 

nzeV/ pDkT[DknzeV/ pDkT[DknzeV/ pDkT[DknzeV/ pDkT[Dk    
• wkg d[nkok nzeV/ fJZem/ eoBk. 
• ftuko-tNkdoK (T[dkjoD bJh, pZfunk dh T[ukJh) s'A gqkgs nzefVnK ˘ do;kT[Dk. 
• iBw skohyK T[Zgo nzefVnK ˘ fJZemk eoBk ns/ g/Ù eoBk. 
• T[fus gZXo s/ nzefVnK s'A gfoDkw eZYDk. 

g?NoB (Bw{B/)g?NoB (Bw{B/)g?NoB (Bw{B/)g?NoB (Bw{B/)    
• nkfeqshnK ns/ ;zfynktK d/ eqw ftZu g?NoB (Bw{B/) ˘ wfj;{; eoBk ns/ nZr/ 

tXkT[Dk. 
• fJZe ;zfynk ˘ tZy-tZy sohfenK Bkˇ s'VB d/ g?NoB (Bw{B/) dh Gkb eoBk. 
• nrz{m/ dh Skg, gZs/ ˘ Skg w/, ;pih ˘ Skge/ nkfd s'A SgkJh g?NoB (Bw{B/) fsnko 

eoBk. 
• ;w nkfeqshnK ˘ Skg e/ g?NoB (Bw{B/) fsnko eoBk. 
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Ùq/Dh shihÙq/Dh shihÙq/Dh shihÙq/Dh shih    
5555a rfDsa rfDsa rfDsa rfDs    

                                                                                                                                                                            
;wKL 3 xzN/;wKL 3 xzN/;wKL 3 xzN/;wKL 3 xzN/        

o/yk rfDso/yk rfDso/yk rfDso/yk rfDs    
(nkfeqshnK ns/  fJjBK dk ftZEwJh frnkB)(nkfeqshnK ns/  fJjBK dk ftZEwJh frnkB)(nkfeqshnK ns/  fJjBK dk ftZEwJh frnkB)(nkfeqshnK ns/  fJjBK dk ftZEwJh frnkB)    
o ekri B{z eZN e/, w'V e/, tZy-tZy nkfeqshnK pBkT[Dk .    

o 2 g;koh nkfeqshnK dh gfjukD.    

o tZy-tZy 2-g;koh nkfeqshnK dhnK G[iktK, feBko/ ns/ fteoD dk frDsh d[nkok toBD.    

o fpzd{-izrb/ (Dot grid) dh ;jfJsk Bkˇ, f;ZXh o/yk , teo o/yk d[nkok tZy-tZy nkfeqshnK 

pBkT[Dk® .® .® .® .    

o uhBh nVkT[Bh (Tangram) N[ZeVhnK okjhA tZy-tZy nkfeqshnK pBkT[Dk.    

o d' 2-g;koh nkfeqshnK dk T[BQK dhnK G[iktK ns/ e'fBnK d/ nfXn?B okjhA ftÙ/;sktK dk 

fwbkD eoBk.    

o fdZs/ j'J/ y/so ftZu yk; fe;w dhnK NkJhbK d[nkok NkJhbK  brkT[Dk .    

o tZy-tZy nkfeqshnK dk NkJhbK ns/ fpBK NkJhbK d/ y/socbK nB[;ko torheoD eoBk....    

o BeÙ/ dk nzso -frnkB, ;XkoB BeÙ/ B{z gVQBk.    

o fszB-g;koh nkfeqshnK pDkT[DhnK.    

;zfynktK(1000 sZe ;zfynk gqDkbh );zfynktK(1000 sZe ;zfynk gqDkbh );zfynktK(1000 sZe ;zfynk gqDkbh );zfynktK(1000 sZe ;zfynk gqDkbh )    
fszB nzeK tkbh ;zfynk B{z gVQBk ns/ fbyDk , ;zfynK dk ;EkBe w[Zb nB[;ko ft;Eko 

eoBk, fe;/ th ;zfynk s'A Ù[o{ eoe/ tZy-tZy sohe/ okjhA frDsh eoBk. ;zfynktK dh s[bBk 

eoBk. fdZs/ nzeK s'A tZvh-s'A -tZvh ;zfynk ns/ S'Nh s'A S'Nh ;zfynk gqkgs eoBk. 

i'V ns/ xNkUi'V ns/ xNkUi'V ns/ xNkUi'V ns/ xNkU    

o d' ;zfynktK B{z ;w{jheoD eoe/ ns/ fpBK ;w{jheoB ehs/,  i'V ns/ xNkU bzpkswe o{g 

ftZu eoBk.    

o ;EkBe w[Zb dh tos'A eod/ j'J/ jk;b ;w/s i'V ns/ xNkU eoBk.    

o fuZso ns/ ejkDh okjhA i'V ns/ xNkU dhnK  ;Zwf;nktK B{z jZb eoBk.    

o i'V ns/ xNkU sZEK Bkˇ ;zpzXs ;Zwf;nktK dk fBowkD eoBk.    

o d' fdZs/ nzeK ftZu i'V ns/ xNkU dk nzdkik brkT[Dk.    

r[Dk Lr[Dk Lr[Dk Lr[Dk L----    
o r[Dk d/ f;XKs B{z ft;Eko g{ote ;wMkT[Dk ( d[jokTAd/ i'V d/ o{g ftZu)    

o r[Dk d/ fuzBQ dh gfjukD eoBk.    

o 2,3,4,5 ns/ 10 d/ gjkfVnK dk fBowkD eoBk.    

o r[Dk d/ sZEK B{z ;zfynktK ftZu tosDk.    

o d' nzek tkbhnK ;zfynktK B{z frDB ftXh dh tos'A eod/ j'J/ r[Dk eoBk ns/ ikbh B[wk 

frDB ftXh ( lattice ) dh ;jkfJsk Bkˇ r[Dk eoBk.    
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Gkr LGkr LGkr LGkr L----    
;w{j pDk e/ tzv ftXh B{z ;wMkT[Dk (pokpo rZo[g pDk e/ ns/ tzv e/), Gkr ns/ r[Dk 

ftZu ;zpzXl ;w{j pDk e/ ns/ gjkfVnk dh tos'A okjhA Gkr ftXh  ;wMkT[Dk.    

fdwkrh nze rfDs L fdwkrh nze rfDs L fdwkrh nze rfDs L fdwkrh nze rfDs L ----    
fJZe nze tkbh ;zfynk ns/ d' nzeK tkbhnK ;zfynktK B{z ˜[pkBh i'VBk ns/ xNkT[Dk. 

o d' nzeK tkbh ;zfynk B{z ˜pkBh d[rDk eoBk.                  (T[Zso d' nzeK s'A tZX Bk j't/) 

 XBLXBLXBLXBL----    

o y/vD tkˇ/ XB Bkˇ o[gfJnK B{z g?f;nK ftZu pdbDk.    

o XB dk i'V ns/  xNkU ekbw ftXh dh tos'A eod/ j'J/ ns/ XB dk xNkU fpBK ;w{jheoD 

ehs/.    

o w[ZbF;koDh ns/ b/ykFgouh pDkT[Dk. 

wkgwkgwkgwkg    
bzpkJhbzpkJhbzpkJhbzpkJh L-  
o fwnkoh fJekJhnK dh tos'A dk wjZst. 

o bzpkJh dh fwnkoh fJekJh whNo iK ;?ANhwhNo dh tos'A eod/ j'J/ bzpkJh B{z wkgDk. 

o fe;/ t;s{ dk fwnkoh o{g ftZu bzpkJh dk nzdk˜k brkT[Dk ns/ g/?wkfJÙ d[nkok s;dhe 

eoBk. 

o cZ[N/ dh tos'A eoBk. 

o whNo ns/ ;?ANhwhNo d/ ;zpzX pko/ frnkB. 

Gko Gko Gko Gko (g[zi) L(g[zi) L(g[zi) L(g[zi) L----      
o t;s{nK dk r?oFfwnkoh Yzr Bkˇ Gko s'bDk. 

o Gko(g[zi) ;oZfynD d/ f;XKs dk wjZst. 

;wkJh L;wkJh L;wkJh L;wkJh L----        r?o fwnkoh sohe/ / / / Bkˇ tZyFtZy posBK dh ;wkJh B{z wkgDk    ns/ s/ s/ s/ s[bBk    eoBh, 

;wkJh ;oZfynD d/ f;XKs dk wjZst    ....    

;wK L;wK L;wK L;wK L----     e?bzvo B{z gVQBk ns/ fJZe fBÙfus fdB ns/ skohy B{z bZGDk, ;w/A B{z xzN/ nB[;ko mhe 

sohe/ Bkˇ gVQBk, tZyFtZy xNBktK B{z xNBkekb nB[;ko ;{uhpZX eoBk. 

nzeV/ pDkT[DknzeV/ pDkT[DknzeV/ pDkT[DknzeV/ pDkT[Dk  

o nzefVnK B{z fwbkD  fuzBQK okjhA doi eoBk. 

o nzefVnK B{z fJeZmk eoBk ns// fuZso fuzBQ okjhA nzefVnK ˘ do;kT[D bJh mhe g?wkB/ ns/ 
fJekJh dh tos'A eoBh. 

o fdZs/ nzefVnK dk nfXnkge Bkˇ ;bkjFwÙtok eoe/ fBu'V eZYDk. 
g?NoB (Bw{Bk)g?NoB (Bw{Bk)g?NoB (Bw{Bk)g?NoB (Bw{Bk)    
o ;XkoD, ;wfwsJh nkfeqshnK ns/ Bw{B/ dh gfjukD eoBk.    
o f;ZXh o/yk ns/ j'o finkfwsh nkfeqshnK s'A Bw{B/ ns/ tZy-tZy fvikfJB pDkT[Dk....    
o NKe ns/ fi;s ;zfynktK bJh ;zfynk nze d/ Bw{B/ dh gfjukD eoBk ns/ NKe s/ fi;s 

;zfynktK ftZu i'VBk.    
o fe;/ ;zfynk B{z tZy-tZy GkrK ftZu tzvDk .    
o nkgD/ nkb/ -d[nkb/ d/ Bw{B/ gfjukBD/ .    

o djkJhnK dh r[Dk ns/ Gkr Bkˇ pD/ tZy-tZy Bw{B/ dh gfjukD eoBk.    
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Ùq/Dh u"EhÙq/Dh u"EhÙq/Dh u"EhÙq/Dh u"Eh    
6666a rfDsa rfDsa rfDsa rfDs    

;wKL 3 xzN/;wKL 3 xzN/;wKL 3 xzN/;wKL 3 xzN/        
gkmeqw (rfDs)gkmeqw (rfDs)gkmeqw (rfDs)gkmeqw (rfDs)    

o/yk rfDso/yk rfDso/yk rfDso/yk rfDs        
nkfeqshnK ns/ fJBQK dk ftZEwJh frnkBLnkfeqshnK ns/ fJBQK dk ftZEwJh frnkBLnkfeqshnK ns/ fJBQK dk ftZEwJh frnkBLnkfeqshnK ns/ fJBQK dk ftZEwJh frnkBL----        

• w[es jZE Bkˇ    ns/ goeko Bkˇ    uZeo fyZuDk. 
• uZeo dk e/Ado, noX ftnk; ns/ ftnk; dh ÙBkys eoBh. 
• tZy-tZy nkeko pDkT[D bJh N/Brqkw dh tos'A eoBh. 

• NkfJb fiwkfJsh nkeko fJZe iK d' nekoK ˘ tos e/. 
• fdZshnK j'JhnK NkfJbK ftZu'A fJZe nfijh NkfJb dh u'D eoBh i' fdZs/ j'J/ y/so ˘ 

nzso frnkB d[nkok ns/ gq:'rh d[nkok gZNVhpZX eo ;e/. 
• ;XkoD nekoK d/ y/socb ns/ gfowkg nzso frnkB d[nkok NN'bDk. 
• fdZs/ j'J/ ikb s'A i' f;oc fJjBK bJh pD/ jB, s'A 4-cbe, 5-cbe ns/ 6-cbe xD 

pDkT[Dk. 
• fSjkJh d/ c?bkU Bkˇ, ekri eZN s/ ns/ ekri ˘ sfj wkoe/ nzso frnkB okj] 

gqfsfpzp NN'bDk. 
• ikDhnK FgSkDhnK fotkfJsK dh tos'A eod/ j'J/ 3-g;koh t;s{nK ˘ pDkT[Dk ns/ 

gVQBk. 
• ;XkoB nekoK d/ sb, ;kjwDk gk;k ns/ gk;t] gk;/ nzso frnkB okj] pDkT[Dk. 

;zfynktK;zfynktK;zfynktK;zfynktK    
;zfynktK ns/ fefonktK 

• r[DB sZE fbyDk    
• 10%10 sZe gjkV/ fbyDk    
• b/fN; n?br'foEw ns/ fwnkoh eZkbw n?br'foEw dh tos'A eoe/ 2 ns/ 3 nzeK 

tkbhnK ;zfynktK dh r[Dk    
• fJZe fdZsh j'Jh ;zfynk ˘ j'o ;zfynk Bkˇ    nZbr nZbr sohfenK Bkˇ    tzvDk fi; 

soQKL    
o fpzd{ brk e/    
o ;w{j pDk e/     
o r[DB sZE dh tos'A eoe/    
o xNkU ˘ d[jok e/    

•  uko w[YbhnK fefonktK dh o'˜kBk dh fizdrh ftZu tos'A eoBk    
• Ùpd ;wZf;nktK pDkT[DhnK     
• fdZshnK ;zfynktK d/ i'Vcb, xNkU ns/ r[DBcb dk nB[wkB.    

fdwkrh nzerfDsfdwkrh nzerfDsfdwkrh nzerfDsfdwkrh nzerfDs    
• 10 ns/ 100 d/ r[DiK dk fdwkrh i'V ns/ xNkU. 
• nzfÙe r[DBcb ˘ fdwkrh i'Vd/ j'J/ r[DBsZE g{ok eoBk. (fit/A 7%6 & 5%6O2%6) 

fGzBkswe ;zfynktKfGzBkswe ;zfynktKfGzBkswe ;zfynktKfGzBkswe ;zfynktK    
• fJZe g{oB dk nZXk, fJZe u'EkJh ns/ fszB u'EkJh gsk eoBk. 
• fuzBQ 1$2, 1$4, 3$4, ˘ gSkDBk. 
• 1$2, 1$4 ns/ 3$4 d/ noE dk ;gÙNheoD. 
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• 2$4 ns/ 1$2l 2$2, 3$3, 4$4 ns/ 1 dh s[bsk dk wjZst. 
XBXBXBXB    

• o[gfJnK ˘ g?f;nK ftZu pdbBk. 
• XB ˘ i'VBk ns/ xNkT[Dk, ekbZw dh tos'A eoe/ ns/ ;w{jheoB Bkˇ xNkT[  
• fefonktK dh tos'A eoe/ e[Zb, ndbk-pdbh, fJekJh w[Zb ns/ pj[gZyh w[Zb gsk eoBk. 
• e[Zb ns/ e[Zb w[Zb dk o¯ nzdkik brkT[Dk.  

wkg (bzpkJh)wkg (bzpkJh)wkg (bzpkJh)wkg (bzpkJh)    
• whNo dk ;?ANhwhNo Bkˇ    ;zpzX 
• whNo dk ;?ANhwhNo ftZu pdbkn ns/ T[bN. 

• bzpkJh ns/ d{oh Bkˇ    ;zpzfXs ;wZf;nktK jZb eoBk. 
• fJZe t;s{ dh bzpkJh ns/ d' fdZs/ ;EkBK ftueko d{oh dk nB[wkB brkT[Dk. 

GkoGkoGkoGko    
• fJZe sZeVh ns/ fwnkoh fJekJhnK dh tos'A Bkˇ    t;s{nK dk Gko s'bBk.    
• GkoK dk i'V ns/ nzso gsk eoBk.    
• fe;/ t;s{ d/ Gko dk nB[wkB brkT[D ns/ fco sZeVh dh tos'A eoe/ iKu eoBk.    

nkfJsBnkfJsBnkfJsBnkfJsB    
• fwnkoh fJekJhnK Bkˇ    nzfes vZfpnK Bkˇ    fdZs/ sob dk wkg gsk eoBk. 
• nkfJsBK dk i'V ns/ nzso gsk eoBk. 
• fe;/ posB ftZu gkJ/ sob d/ nkfJsB dk nB[wkB brkT[Dk ns/ fco wkg e/ iKu 

eoBk. 
;wK;wK;wK;wK    

• fJZe ;kb ftZu j¯fsnK dh ;zfynk dh rDBk eoBk. 
• fJZe ;kb ftZu fdBK dh ;zfynk dk jo/e wjhB/ d/ fdBK Bkˇ ;fj-;pzX ;Ekfgs eoBk. 
• bhg ;kb dh io{os dk ekoD dk gqwkD d/Dk. 
• ;w/A ˘ B/V/ d/ xzfNnK ns/ fwzNK ftZu gVQBk. 
• ;w/A ˘ gdK šA.M@ ns/ šP.M@ Bkˇ do;kT[Dk. 
• fe;/ yk; xNBk dh ntXh dk nB[wkB brkT[Dk. 
• pshs j'J/ ;w/A ˘ (B/V/ d/ xzfNnK ftZu) brGr ftZu gsk eoBk. 
• fdZshnK j'JhnK d' sohyK ftZu fdBK dh frDsh dh rDBk eoBk. 

nzeV/ pDkT[DknzeV/ pDkT[DknzeV/ pDkT[DknzeV/ pDkT[Dk    
• nzeV/ fJZem/ eoBk ns/ SV rok¯ d/ o{g ftZu  do;kT[Dk. 
• nkgD/ nfXnkge Bkˇ uouk eoe/ fBu'V eYBk. 

Bw{B/ Bw{B/ Bw{B/ Bw{B/     
• r[Dk ns/ Gkr ftZu'A Bw{fBnK dh ÙBkys eoBhL 9 d/ gjkV/ s'A . 
• fe;/ fdZsh ;zfynk ftZu'A 9 pkjo eZY e/ gVskb eoBh fe fJj 9 dk r[Di W. 
• 10 ns/ 100 Bkˇ  Gkr ns/ r[Dk eoBh. 
• ;wfwsh T[Zs/ nXkfos fiwkfJsh Bw{fBnK dh ÙBkys eoBh. 

 
 
 

    
    


